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Résumé exécutif 

Dans un contexte marqué par une crise humanitaire prolongée et un accès très limité aux 
services de santé dans la région de Tombouctou, l’Association « Le Pont du Mali » a organisé 
une nouvelle campagne d’activités socio-sanitaires visant à renforcer l’offre de soins au profit 
des populations vulnérables. 

Cette intervention a permis la réalisation de 1035 consultations médicales gratuites, la 
prise en charge de 91 patients en chirurgie ophtalmologique, ainsi que la mise en œuvre 
d’actions de sensibilisation sanitaire communautaire à travers les médias locaux. 

Malgré certaines contraintes logistiques, notamment l’impossibilité de mener l’activité de 
collecte de sang en raison d’une rupture de réactifs, la mission a contribué à améliorer l’accès 
aux soins spécialisés et à réduire les besoins sanitaires non couverts. 

L’intervention confirme la pertinence de la poursuite et de l’extension de ces initiatives 
humanitaires dans le nord du Mali. 

1 Contexte et justification 

La région de Tombouctou continue de faire face à une situation humanitaire complexe 
résultant de l’insécurité persistante, des déplacements de populations, de la pauvreté 
structurelle et de la faiblesse du système de santé. La disponibilité limitée de ressources 
humaines qualifiées et de plateaux techniques adéquats compromet fortement l’accès aux soins, 
en particulier pour les services spécialisés et chirurgicaux. 

Les indicateurs sanitaires demeurent préoccupants, notamment en ce qui concerne la 
mortalité maternelle, la prévalence des maladies infectieuses et nutritionnelles chez les enfants, 
ainsi que l’augmentation progressive des maladies non transmissibles. Par ailleurs, les besoins 
en santé mentale et en chirurgie restent largement insatisfaits. 

Dans ce contexte, l’Association « Le Pont du Mali » met en œuvre depuis plusieurs années 
des interventions humanitaires visant à renforcer temporairement l’offre de soins, soutenir les 
structures locales et améliorer la prévention sanitaire. La présente mission s’inscrit dans le 
cadre du renouvellement de ces journées socio-sanitaires au bénéfice des communautés 
vulnérables pour leur neuvième édition. 

2 Objectif de l’intervention 

2.1 Objectif général 

Contribuer à l’amélioration de l’état de santé des populations de la région de Tombouctou à 
travers la mise en œuvre d’activités médico-chirurgicales gratuites et d’actions de 
sensibilisation sanitaire. 

2.2 Objectifs spécifiques 

 Faciliter l’accès aux consultations médicales spécialisées. 
 Réduire les besoins chirurgicaux non couverts, notamment en ophtalmologie. 



 Renforcer la prévention sanitaire par la sensibilisation communautaire. 
 Améliorer la prise en charge immédiate grâce à la distribution gratuite de médicaments 

essentiels. 

3 Résultats attendus 

A l’issue de ces journées, il est aƩendu : 

 Plus de 1 000 personnes consultées et bénéficiant d’une prise en charge médicale 
gratuite.  

 Réalisation d’environ 100 interventions chirurgicales. 
 Collecte d’au moins 50 poches de sang. 
 Diffusion de messages de sensibilisation à large portée communautaire. 

4 Mise en œuvre des activités 

4.1 Consultations médicales gratuites 

Les journées de consultations ont été organisées du 26 au 28 décembre 2025 sur les sites de 
Daye et du site des personnes déplacées de Ahara (Kabara) dans le cercle de Tombouctou. 

Au total, 767 patients ont été consultés : 

 Médecine générale : 228 
 Pédiatrie : 276 
 Gynécologie : 251 
 Psychiatrie : 12 

 
Ces activités ont été accompagnées de la distribution gratuite de médicaments essentiels, 
contribuant à lever les barrières financières à l’accès aux soins. 

4.2 Examens complémentaires et dépistages 

Afin d’améliorer la qualité du diagnostic et de la prise en charge, plusieurs examens ont été 
réalisés : 

 Dépistage Hépatite B : 32 
 Dépistage Hépatite C : 26 
 Dépistage VIH : 17 
 Dépistage Syphilis : 28 
 Glycémie : 27 
 Électrocardiogrammes : 14 
 Échographies : 4 
 Électroencéphalogrammes : 2 

 



4.3 Sensibilisation sanitaire 

Deux émissions radiophoniques ont été diffusées du 28 au 29 décembre 2025 sur les radios 
locales Fahamey et Kalémé, portant sur : 

 Les infections sexuellement transmissibles 
 Les maladies cardiovasculaires 

 
Ces actions ont permis d’atteindre un large public et de renforcer la prévention sanitaire au 
niveau communautaire. 

4.4 Campagne ophtalmologique et chirurgie 

Une campagne de consultations et de chirurgie ophtalmologiques s’est tenue du 29 décembre 
2025 au 04 janvier 2026. 

 268 consultations réalisées 
 91 interventions chirurgicales effectuées 

o 80 chirurgies de cataracte 
o 11 autres interventions ophtalmologiques 

 
Ces interventions ont permis une amélioration significative de l’autonomie fonctionnelle et de 
la qualité de vie des bénéficiaires. 

Elles ont fait l’objet d’une étude qui sera publié bientôt. Elle vise à décrire les déterminants de 
la satisfaction des patients après chirurgie gratuite de la cataracte en contexte de campagne 
gratuite. 

4.5 Activité de don de sang 

L’activité prévue de collecte de sang n’a pas pu être réalisée en raison d’une rupture de réactifs 
nécessaires aux analyses biologiques, contrainte indépendante de la mission. 

5 Contraintes opérationnelles 

Dans l’ensemble, les activités se sont déroulées dans de bonnes conditions. Toutefois, un 
retard dans l’acheminement du matériel médical a été observé en raison de la pénurie de 
carburant que connaît actuellement le pays. Cette contrainte logistique a nécessité des 
ajustements organisationnels sans compromettre significativement le déroulement global des 
interventions. 

6 Impact et contribution humanitaire 

L’intervention a permis : 

 Une réduction immédiate des besoins en soins non couverts, notamment en 
ophtalmologie. 

 Une amélioration de l’accès aux soins spécialisés pour des populations déplacées et 
vulnérables. 



 Un renforcement des connaissances communautaires en matière de prévention 
sanitaire. 

 Une diminution des obstacles financiers à l’accès aux traitements essentiels. 
Ces résultats confirment la pertinence des approches mobiles et communautaires dans les 
contextes fragiles. 

7. Perspectives 

Afin de renforcer l’impact de ces interventions humanitaires, les perspectives suivantes sont 
envisagées : 

 Pérenniser l’organisation régulière des journées socio-sanitaires dans la région.  

 Étendre le cabinet de Oumar en un centre de référence intégrant une unité spécialisée 
de prise en charge des troubles mentaux, pouvant couvrir l’ensemble des régions du 
nord du Mali, où l’offre en psychiatrie reste extrêmement limitée (un seul psychiatre 
pour plus de deux millions d’habitants). 

Par ailleurs, dans le cours terme et de façon urgente, il serait louable d’assister 5 patients 
qui se trouvent dans une situation d’urgence médicale. Il s’agit de deux patients avec 
gangrène du pied par suite d’une morsure de serpent et une complication d’une maladie 
rare (maladie de thévenard), d’une malformation et deux patients psychiatriques. 
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